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梅雨が明け、いよいよ夏本番。今月の月行事は、はるか祭りを開催しました。数年ぶりに開催するお祭りに、入

居者さんも楽しみにしてくれているご様子でした。

お祭りの雰囲気を感じていただけるように、屋台風に的当てや、魚・金魚釣りのゲームコ―ナー、かき氷やスイ

カの飲食コーナーをご用意しました。入居者さんから「凄い！これあんたらが準備したが？」と驚きの声をいた

だき、嬉しくなりました。

入居者さんには事前に券をお配りし、各自好きなお店を回りました。釣りゲームでは、元漁師の入居者さんが

大量に魚を釣りあげてくれました。的当てでは「これは難しいね」と話しながらも、何度も挑戦してくれる入居者さ

んがいらっしゃいました。スイカとかき氷は「甘いね」「冷たくて美味しいね」とご感想をいただけました。最後は

みんなでよさこいを踊りました。「初めて踊った」と話しながら、笑顔で踊る入居者さんがとても印象的でした。短

い時間でしたが、入居者さんの楽しそうな表情をたくさん見ることができ、来年はもっと盛大にやりたいなと思い

ました。

介護福祉士 谷川 美穂

は
る
か
祭
り



〒781-5103
高知市大津乙2705-1
TEL088-878-3316
FAX088-878-3317

医療法人　尚腎会
介護付有料老人ホーム
ショートステイ

7月生まれの

森本さん

お誕生日おめでとうございます

委員会メンバーは堀内・竹内・大坪の介護福祉士三名で活動しています。

今年度の目標は【介護サービスの質向上】【統一したケアと自立支援の実施】【虐待防止策の検討】

です。

取り組み内容としては

・院外研修に参加し施設内で勉強会の開催

・自立支援対象者のアセスメント、統一したケアを介護職員で共有し実施

・不適切ケアを行っていないか洗い出し虐待防止に努める

人権擁護とその人らしい自立した日常生活を送って頂くよう「ケアの本質」とは何かを月１回検討し

活動しています。

委員会紹介 今月は 身体拘束廃止、虐待防止、認知症対策委員 です

先月もお知らせさせて頂きましたが後期高齢者医療

被保険証と介護保険負担割合証の有効期限が令和

5年7月31日となっており、新しい保険証と負担割合

証が発行されています。確認がまだ出来ていない方

がいらっしゃいますのでご持参頂きますようお願い

致します。また、全ての方ではございませんが後期

高齢者医療限度額適用・標準負担額認定証をお持

ちの方はそちらもご持参ください。

ご持参頂きました御家族様、ありがとうございました。

8月の行事予定

29日（火） 喫茶 14：00～

毎日 10：30～百歳体操等

毎週木曜 お買い物（代行）

カレンダー塗り絵


