
医療法人　尚腎会

介護付有料老人ホーム

ショートステイ

りは かる だ よ
2024

3月号
march

2月の月行事は豆まきを行いました。

コロナ等感染症対策の為に、今回は皆で集まってではなく個別に行う事にしました。

まずは、職員2名が鬼に変身！何名かの入居者様はホールで過ごされており、ホールに登場すると「まぁ可愛ら

しい」と笑顔でお出迎えしてくれる方や「嫌！鬼がおる」と驚かれる方もいらっしゃいました。

個包装にした特製の豆を一人ずつ「鬼をやっつけて下さい」と言うと「鬼は外」「福は内」と元気よく豆を鬼に投げ

てくれました。ある方は「世話してもらいゆうに投げれん。福は内。福は内。」と投げる真似だけされたり、優しく

一度だけ投げる方、フェイントをかけて投げる方、籠一杯の豆を一生懸命全て投げる方等多種多様。しかし一

筋縄ではいかない鬼に時折、金棒で打ち返されるという衝撃的な事態も発生し大笑い。順番に居室にも周り、

皆様に豆まきをして頂きました。

皆様の力で鬼退治をする事が出来たので、福が皆様にもはるかにもやってきますように願っております。

介護福祉士 山本 真由美

豆
ま
き



〒781-5103
高知市大津乙2705-1
TEL088-878-3316
FAX088-878-3317

医療法人　尚腎会
介護付有料老人ホーム
ショートステイ

行事予定

18日(月）月行事・喫茶

14：00～

毎日 10：30～百歳体操等 毎週木曜 お買い物（代行） カレンダー塗り絵

2月生まれの

小松さん、上田さん

お誕生日おめでとうございます

はるかには現在有料老人ホームはるか33部屋とショートステイはるかの2部屋があります。

高知高須病院の6階に老人ホームはるかがある事をご存知の方は多いかと思いますが、

ショートステイはるかがある事をご存知の方はあまりいないのではないでしょうか？

ショートステイとは、家庭で生活されている方が、短期間（原則連続30日以内）入所し、介護

サービスを受けながら日常生活を過ごすものです。

家族が一時的に介護できない時、介護の負担軽減のため、入所検討者のお試し利用などで

利用することができます。

家庭での生活に支障なく、またより良い形で戻れることを目標に、「介護付有料老人ホーム

はるか」と同じフロアで、同一のサービス提供をいたします。

利用料金は、利用される方の負担割合等に応じて、一日620～6,531円となっています。

ご利用を希望される方、ショートステイに興味のある方がいらっしゃいましたら

平日の9：00～17：00のお時間にはるかまでお問い合わせをお願い致します。

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=FsZ3xlEd&id=794D2718DB71A3C6F287993B2D2D532EA75BF782&thid=OIP.FsZ3xlEdMttfRaVje3TUYQHaHg&mediaurl=https%3a%2f%2fazukichi.net%2fseason%2fimg%2fmonth%2fhinamatsuri023.png&exph=1317&expw=1298&q=3%e6%9c%88+%e6%9e%a0+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=607989093843106998&FORM=IRPRST&ck=C32D906FE6D1C1049129E31BC2C78091&selectedIndex=28&qpvt=3%e6%9c%88+%e6%9e%a0+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99

