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は かる だ よ り

フレンチトーストの下準備では、久しぶりの調理でも手慣れたも

のでした。食パンの耳をカットして卵を上手に割り、牛乳や砂糖

を混ぜる皆さん！自然と笑みがこぼれ会話も弾みます。

はるか「歌って食べてカラオケ大会」

2025

９月号

高知中央高等学校看護科学生が実習に！

紙コップ相撲作成糸電話で伝言ゲーム

7月から2名交代制で16名が実習に参

加されました。利用者さんに笑顔で寄

り添い、楽しいレクを開いてくれまし

た。よさこい踊りや風船バレーなど、

たくさんの催し物をありがとうござい

ました。皆さんを応援しています！

今月の月行事はクッキング＆カラオケ大会を行いました!

カラオケ大会では、思い思いの歌を披露してくださいました。

だんだんと盛り上がり歌声が途絶えません。(笑)

フレンチトーストもお店さながらの出来栄えで美味しく召し上

がりました。月行事はいつもと違った作業や楽しみがあり笑顔

が溢れる一日だったと思います。

行事記事 介護士 林
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スタッフ紹介
9月

月行事・喫茶：22日（月）

体 操：毎日（午前/午後）

買い物代行：毎週木曜日

カレンダー塗り絵

8月 お誕生日おめでとうございます！

素敵な1年になりますように

心地よい風が吹く田んぼ 朗らかな笑顔の皆さん

7月よりお散歩レク再開

入
居
者
さ
ま
の
意
欲
向
上
、
ス
ト

レ
ス
解
消
、
気
分
転
換
を
図
り
心

身
に
良
い
刺
激
を
与
え
施
設
内
の

生
活
に
変
化
を
感
じ
て
い
た
だ
く

事
を
目
的
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
短
時
間
で
す
が
施
設
周
辺

を
お
散
歩
し
て
い
ま
す
。

セ
ミ
の
鳴
声
や
、
肌
で
風
を
感
じ

る
事
が
本
当
に
気
持
ち
が
良
い
と

大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

上甫木さん

正面玄関の滝前で

にっこりピース

介護士の横山雄三です。

日本三大怪魚の「アカメ」

を釣り上げました。

重量感のある引きに大興奮。

最高の夏の思い出になりま

した。

門田さん


