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●外来患者数／3,651人●紹介患者率／16.0％
●新入院患者数／54人●新退院患者数／67人●平均在院日数／18.4日●病床利用率／90.0％[尚腎会 1月の診療実績]
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給食調理員

中田
なかた さき

沙希
①魚座・巳年・Ａ型
②音楽鑑賞
③きれいで明るい病院だなと思いまし
た。
④美味しい給食を作りたいと思います。
よろしくお願いします。

事務部 管理課

小島
おじま しょうへい

昇平
①魚座・巳年・Ｏ型
②自転車、バイク
③病院関連の方でなくても「高知高須病
院」と聞けば、大津にある透析病院である
と連想出来る。存在感のある印象。
④はじめまして。用度課に配属という事
で、広く多くのスタッフと関わりを持って
いく事になります。まずは顔と名前を覚
えていただき、皆さんに頼られる存在に
なりたいです。よろしくお願いします！

車両運転手

中平
なかひら ゆきみつ

幸光
①牡羊座・辰年・Ａ型
②映画、音楽鑑賞
③病院内がとてもきれい。特にロビーは
洗練された都会のホテルのようで驚きま
した。
④今迄ドライバーとして、外観傷、事故、
違反無くやってこれた事！約束事は死守し
てきました。コミュニケーションをとり、患
者さんを始め院内の方々、宜しくお願い
します。

車両運転手

宮﨑
みやざき つとむ

勉
①蟹座・亥年・AB型
②釣り
③透析を4～5時間している患者さんは
大変だと思いますが、病院の治療のおか
げで長生きが出来るようになったと思い
ます。
④私は昭和48年に県交通に入社し39年
あまり勤めました。重大事故はなく、今の
ところ身の方もどこも悪い所はなく元気
です。もうすこし頑張りたいと思います。

医療法人 尚腎会
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新年のあいさつ

幸せを求めて
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ニューフェイス紹介
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医療法人 尚腎会



　
昨
年
は
開
設
38
年
を
迎
え
ま
し
た
。そ

し
て
、現
在
地
へ
新
築
移
転
し
ま
し
て
早
く

も
10
年
が
経
過
し
ま
し
た
。さ
ら
に
、こ
の

3
年
間
で
本
院
5
、6
階
を
増
築
、透
析
室

と
老
人
ホ
ー
ム
開
設
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
一
昨
年
か
ら
昨
年
に
か
け
て
、安

芸
分
院
の
耐
震
工
事
や
増
改
築
工
事
を
お

こ
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。し
か
し
な
が
ら
、

年
度
当
初
、事
務
部
か
ら
提
示
さ
れ
た
24
年

度
の
経
営
状
況（
見
込
み
）は
芳
し
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
常
に
進
化
を
目
指
し
て
進
ん
で
き
て
い
る

結
果
だ
ろ
う
と
思
って
い
ま
す
が
、財
源
に
は

医療法人尚腎会
理事長／寺尾 尚民
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“スピード感ある実行力と
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すべての仕事は、
必ず締切日（デッドライン）を設ける

高知高須病院
院　長／湯浅 健司

　
皆
様
、明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
今
年
の
目
標
は
上
記
で
行
こ
う
と
思
い
ま

す
。皆
さ
ん
も
是
非
。

　
例
え
ば
、仕
事
を
部
下
に
依
頼
す
る
と
き

に
、○
○
を
、今
週
ま
で
に
、ま
た
は
、来
月

早
々
に
仕
上
げ
て
と
依
頼
す
る
の
で
は
な

く
、具
体
的
な
日
時
の
指
定
を
行
い
ま
し
ょ

う
。今
週
金
曜
日
5
時
ま
で
に
、と
か
、来
月

7
日
ま
で
に
、と
か
い
う
風
に
で
す
。

　
こ
の
習
慣
は
、部
署
の
仕
事
の
み
な
ら
ず
、

自
分
の
書
類
整
理
や
仕
事
管
理
に
も
有
用

で
す
。ま
た
会
議
で
何
か
決
定
し
た
時
も
、

こ
の
締
切
日
を
必
ず
セ
ッ
ト
で
加
え
ま
し
ょ

う
。ま
ず
は
や
る
こ
と
、チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
、決

意
で
す
ね
。

　
今
年
の
干
支
は
、巳
で
す
。巳
の
特
徴
は

探
究
心
と
情
熱
。そ
う
P
a
s
s
i
o
n

で
す
。お
お
い
に
前
向
き
に
a
g
g
r
e
s-

s
i
v
e
に
頑
張
って
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
も
、よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

生きがい感じる
医療体制を

高知高須病院
名誉院長／沼田 明

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
尚
腎
会
高
知
高
須
病
院
に
勤
務
し
、初

年
度
の
正
月
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。こ
の
9
か
月
、高
知
県
民
の
気
質
な
ど

以
前
の
状
態
と
は
か
な
り
差
異
が
あ
り
、ま

だ
十
分
に
把
握
で
き
て
い
な
い
状
況
で
す
。

　
い
ず
れ
に
せ
よ
今
年
の
抱
負
で
す
が
、職

員
の
方
々
が
生
き
が
い
を
持
っ
て
仕
事
が
で

き
る
環
境
を
構
築
し
て
い
く
か
？
に
か
か
っ

て
い
ま
す
。

　
昨
年
9
月
か
ら
設
け
ら
れ
た
経
営
企
画

推
進
部
の
役
割
は
、非
常
に
大
き
い
と
思
い

ま
す
。経
営
戦
略
、事
業
計
画
、経
営
管
理

推
進
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、病
院
の
根
幹
を

担
う
部
署
と
し
て
、医
療
情
勢
だ
け
で
な

く
、刻
々
と
変
化
す
る
外
部
環
境・内
部
環

境
を
見
据
え
た
企
画
立
案
が
必
要
に
な
って

き
ま
す
。各
部
署
の
ご
協
力
な
し
に
遂
行
で

き
ま
せ
ん
。

　
職
員
の
方
々
が
当
院
で
仕
事
を
し
て
い

て
、よ
か
っ
た
、や
り
が
い
が
あ
る
と
認
識
で

き
る
よ
う
な
環
境
整
備
が
で
き
れ
ば
幸
い
で

す
。生
き
が
い
を
感
じ
る
医
療
体
制
を
職
員

一同
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
尚
腎
会
の
理
念
で
も
あ
り
ま
す
、「
柔
軟

性
を
持
っ
て
互
い
の
連
携
と
協
調
を
」は
、ま

さ
し
く
今
一
番
必
要
な
こ
と
で
あ
り
、早
急

に
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。各
部
署
間
で
個
々
の
職
員
が
再

考
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
最
後
に
、本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、幸
多
か

れ
の
年
に
な
り
ま
す
よ
う
願
って
い
ま
す
。

限
り
が
あ
り
、計
画
と
実
行
も
今
以
上
に
慎

重
に
と
考
え
て
い
る
所
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、私
か
ら
経
営
改
善
実
行
委
員
会

を
設
置
、院
長
以
下
ス
タ
ッ
フ
全
員
に
改
善

計
画
を
提
示
あ
る
い
は
応
募
し
、実
践
し
て

頂
き
ま
し
た
。結
果
、こ
の
上
半
期
で
予
想

を
上
回
る
良
い
業
績
を
上
げ
て
く
れ
ま
し

た
。〝
良
い
医
療
を
す
れ
ば
、結
果
は
後
か
ら

つ
い
て
く
る〝
と
い
う
の
が
以
前
か
ら
の
私
の

信
念
で
あ
り
ま
し
た
が
、良
い
医
療
を
す
る

た
め
に
は
財
源
が
必
要
で
あ
り
、そ
の
た
め

に
、少
し
工
夫
を
！
と
お
願
い
し
ま
し
た
。

　
24
年
6
月
初
め
に
提
案
、そ
の
後
、半
年

で
少
し
余
裕
の
あ
る
と
こ
ろ
ま
で
、結
果
を

残
し
て
く
れ
ま
し
た
。こ
の
間
、毎
月
、委
員

会
を
開
催
、結
果
を
報
告
し
て
頂
き
ま
し
た

が
、月
を
追
っ
て
の
業
績
改
善
に
驚
き
と
充

実
感
を
覚
え
て
き
ま
し
た
。

　
ス
タ
ッ
フ
が
実
に
真
剣
か
つ
熱
心
に
取
り

組
ん
で
頂
い
た
事
を
身
近
に
、肌
身
に
感
じ

る
事
が
で
き
、嬉
し
い
の
は
無
論
で
す
が
、ま

さ
に
感
動
を
覚
え
ま
し
た
！
そ
れ
は〝
ス
ピ

ー
ド
感
溢
れ
る
実
行
力
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
〞の

発
揮
に
よ
る
も
の
で
あ
り
ま
し
た
。こ
こ
に

尚
腎
会
の
結
束
力
の
強
さ
と
進
化
を
実
感

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。感
謝
の一言
に
尽

き
ま
す
。

　
よ
り
良
い
医
療
を
実
践
す
る
に
は
財
源

が
必
要
で
す
。そ
れ
に
よ
っ
て
医
療
環
境
を

整
備
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、職
場
環

境
、満
足
度
を
向
上
さ
せ
る
事
も
で
き
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
、引
き
続
き
経
営
感
覚
を

意
識
し
な
が
ら
の
医
療
を
お
願
い
す
る
次
第

で
す
。

　
ま
た
、昨
年
は
短
中
期
計
画
と
し
て
、5

つ
の
柱
を
提
案
致
し
ま
し
た
。い
ず
れ
の
柱

も
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
、手
応
え
を

感
じ
て
い
る
所
で
あ
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

　
昨
年
経
験
し
ま
し
た
厳
し
い
試
練
の
克

服
に
心
か
ら
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
な
が

ら
、本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
2
0
1
3
年
1
月
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新
年
を
迎
え
、新
た
な
気
持
ち
で

２
０
１
３
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

昨
年
は
世
界
的
な
経
済
不
況
な
ど
暗

い
ニュ
ー
ス
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
が
、ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日

本
選
手
の
活
躍
は
国
民
に
勇
気
と
希

望
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

３
年
後
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
開

催
さ
れ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、ゴ
ル
フ

が
正
式
競
技
と
し
て
加
わ
り
ま
す
。

ゴ
ル
フ
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
競
技
さ
れ

た
の
は
、過
去
に
１
９
０
０
年
と
１
９

０
４
年
の
２
回
だ
け
で
、実
に
１
１
２

年
ぶ
り
で
す
。ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
育
成・強

化
に
尽
力
す
る
身
と
し
て
、次
の
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
ゴ
ル
フ
で
日
本
選
手
が
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
て
く
れ
る
こ
と
を
切
に

願
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、２
０
１
３
年
の
幕
開
け

と
と
も
に
、今
年
こ
そ
は
幸
福
に
な
ろ

う
、と
い
う
思
い
を
心
の
内
に
秘
め
て

い
る
方
々
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。私
も
そ
の
ひ
と
り
で
は
あ
り
ま
す

が
、で
は
な
に
を
も
っ
て〝
幸
福
〞だ
と

感
じ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
は
健
康
で
あ
る
こ
と
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。私
は
過
去
に
二
度
肝
臓

障
害
を
患
い
、闘
病
生
活
を
送
り
ま

し
た
が
、現
在
は
健
康
な
体
で
お
り
ま

す
。な
に
不
自
由
な
く
五
体
を
動
か

せ
る
こ
と
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
思
っ

て
い
る
人
は
多
い
も
の
で
す
が
、実
は

こ
れ
ほ
ど
幸
せ
な
こ
と
は
な
い
と
思
う

の
で
す
。

　

ま
た
、幸
せ
で
あ
る
た
め
に
は
あ
る

程
度
の
財
力
が
必
要
で
す
。大
金
持

ち
で
は
な
く
て
も
、仕
事
が
あ
り
、住

む
家
が
あ
り
、豊
か
な
生
活
を
営
む

余
裕
が
あ
る
こ
と
。こ
れ
ら
は
充
実
し

た
人
生
を
送
る
た
め
に
は
欠
か
せ
な

二度の肝臓障害を乗り越えて
鈴木 規夫
プロゴルファー

い
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、こ
れ
ら
全
て
を
満
た
し
て

い
た
と
し
て
も
、本
当
の
意
味
で〝
幸

福
〞を
感
じ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

や
は
り
、一
番
大
事
な
こ
と
は〝
人
と
の

つ
な
が
り
〞で
す
。家
族
、親
子
、夫
婦
、

恋
人
、友
人
、そ
う
いっ
た
自
分
の
周
り

に
い
て
く
れ
る
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
、

喜
び
は
２
倍
に
も
３
倍
に
も
ふ
く
れ

あ
が
り
、悲
し
み
は
半
分
に
も
そ
れ
以

下
に
も
な
る
の
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

周
囲
の
人
々
に
対
し
て
感
謝
の
念
を

忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。「
あ
り
が
と

う
」、「
ご
め
ん
な
さ
い
」と
い
う
言
葉

を
常
に
心
の
中
に
持
ち
続
け
、お
互
い

に
敬
い
、助
け
合
い
、感
謝
す
る
こ
と
が

幸
福
で
あ
る
た
め
に
最
も
重
要
な
こ

と
で
あ
る
と
私
は
思
い
ま
す
。

　

ど
う
か
、２
０
１
３
年
は
共
に
汗
を

か
き
、共
に
悩
み
、共
に
喜
び
を
分
か

ち
合
え
る
人
々
に
感
謝
し
、幸
せ
な
１

年
を
迎
え
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

昨年の鈴木規夫（前列左から4番目）主催　「エンジョイゴルフ イン 大分」

　１９５１年１０月１２日香川県川津町生ま
れ。プロ入り後九州に移り、「九州の若鷹」
と異名をとり、溌剌たるプレーで活躍。通
算２０勝のうちには九州オープン５連覇、
太平洋クラブマスターズ２連覇も含まれ
ている。
　１９７６年には、全英オープンに挑戦し、
日本人としてメジャー初めての初日トップ
に立ち、世界の注目を浴びた（結果１０
位）。１９８１年にはマスターズにも出場。
　現在は、社団法人日本ゴルフツアー機
構の理事として、ツアー運営にたずさわ
る。また、主にトーナメントコースのセッテ
ィングを指揮し、テレビ解説やコース監
修、イベントを通じての地域社会貢献、ま
た若手プロやジュニア育成にも力を入れ
ている。（高知新聞夕刊にて「ゴルフは心」連載中）

プロフィール／鈴木 規夫（すずきのりお）

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　

本
年
も
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、実
り
多
き
一
年
に
な
り

ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
「
は
る
か
」も
お
か
げ
さ
ま
で
穏
や
か
な
新
年
を

迎
え
て
お
り
、こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
さ
ま
方
の
温
か
い

ご
支
援・ご
協
力
の
賜
物
と
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
「
は
る
か
」は
、こ
の
春
3
年
目
を
迎
え
ま
す
。開

設
以
来
、1
年
目
は
施
設
を
つつ
が
な
く
運
営
し
て
い

く
こ
と
、2
年
目
は
経
営
を
少
し
で
も
改
善
す
る
こ

と
を
目
標
に
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。そ
し
て
、3
年
目

に
あ
た
る
今
年
は
、巳
年
。「
巳
」は
、「
実
を
結
ぶ
」年

だ
そ
う
で
す
。巳
の
特
徴
で
あ
る「
探
究
心
と
情
熱
」

を
も
っ
て
、2
年
間
の
努
力
が
大
き
な
実
を
結
び
、入

居
者
の
皆
さ
ま
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
生
活
が
よ
り

充
実
し
た
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に
職
員
一丸
と
な
っ

て
頑
張
り
ま
す
。

　

入
居
者
皆
さ
ま
と
ご
家
族
に「
ず
っ
と
は
る
か
で

暮
ら
し
続
け
た
い
」と
心
か
ら
思
っ
て
も
ら
え
る「
は

る
か
」を
め
ざ
し
て
、本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

３
年
目
の「
実
を
結
ぶ
」年 介護付有料老人ホーム

はるか
施設長

岡林 正美

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
は
、お
健
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
年
末
選
挙
、自
民
安
倍
政
権
の
再
誕
と
あ

わ
た
だ
し
く
過
ぎ
去
り
、新
年
か
ら
は
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス

と
や
ら
で
騒
が
し
く
、景
気
問
題
、領
土
問
題
、憲
法

改
正
、社
会
の
保
守
化
な
ど
、変
化
の
激
し
い
年
に
な

り
そ
う
で
す
。

　

新
聞
に
は
地
震
、津
波
予
想
マッ
プ
が
掲
載
さ
れ
、

ナ
マ
ズ
の
ご
機
嫌
も
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
が
、幸
い

に
も
、安
芸
分
院
の
耐
震
増
築
工
事
も
滞
り
な
く
終

了
し
て
お
り
、ど
ん
と
来
い
！
と
ま
で
は
言
い
ま
せ
ん

が
、備
え
は
で
き
て
お
り
ま
す
。後
は
、我
々
の
心
構

え
の
み
！
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
か
？

　

変
化
は
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
、恐
れ
ず
前
向
き
に
、

油
断
な
き
楽
観
主
義
で
、激
動
の
2
0
1
3
年
を
乗

り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

新
年
の
あ
い
さ
つ 高知高須病院附属

安芸診療所
院　長
戦 泰和

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
も
様
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。世
界
中
で
異
常
気

象
に
み
ま
わ
れ
、国
内
で
も
竜
巻・爆
弾
洪
水
な
ど
、地
球
の

異
変
を
う
か
が
わ
せ
る
か
の
よ
う
な
事
象
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、政
治
経
済
の
面
で
も
先
の
見
通
せ
な
い
不
安
を
感
じ

る一年
で
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、最
も
感
動
し
た
明
る
い
ニュ
ー
ス
が
飛

び
込
ん
で
き
ま
し
た
。そ
れ
は
２
０
１
２
年
の
ノ
ー
ベ
ル
医
学・

生
理
学
賞
に
輝
い
た
山
中
伸
弥
教
授
の「
i
P
S
細
胞
」作

製
に
成
功
し
た
こ
と
で
す
。こ
れ
ま
で
の
受
賞
で
は
、医
学
生

理
学
以
外
の
科
学
分
野
で
も
基
礎
研
究
が
多
く
、我
々
凡

人
に
は
理
解
し
難
く
、し
か
も
実
際
に
目
に
見
え
る
よ
う
な

成
果
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
な
い
よ
う
で
し
た
。

　

し
か
し
、今
回
の「
i
P
S
細
胞
」は
比
較
的
解
か
り
易

く
、将
来
再
生
医
療
に
光
を
点
す
と
同
時
に
、難
病
に
対
す

る
医
学
品
の
開
発
に
繋
が
る
大
き
な
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、ノ
ー
ベ
ル
賞
受
賞
式
の
翌
日
の
会
見
で
、「
楽
し
い
あ

っ
と
い
う
間
の
1
日
だ
っ
た
。私
に
と
っ
て
は
、今
は
も
う
次
へ

の
出
発
点
で
ノ
ー
ベ
ル
賞
は
過
去
に
な
る
。帰
国
し
た
ら
、一生

懸
命
研
究
し
た
い
。」と
い
う
謙
虚
な
言
葉
に
非
常
に
感
動

し
ま
し
た
。こ
の
言
葉
の
裏
に
は
、こ
れ
ま
で
は
基
礎
研
究
が

メ
イ
ン
だ
っ
た
が
、こ
れ
か
ら
先
は
臨
床
応
用
即
ち
創
薬
に
全

力
を
注
ぎ
た
い
と
い
う
強
い
決
意
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

科
学
は
人
類
に
と
っ
て
多
大
な
貢
献
を
も
た
ら
す
と
同

時
に
、利
用
方
法
を
誤
る
と
時
と
し
て
大
き
な
悲
劇
を
起
こ

し
て
し
ま
う
と
い
う
、明
暗
の
両
面
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る

こ
と
を
、踏
ま
え
た
発
言
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
今
年
も
医
師
と
し
て
ポ
リ
シ
ー
を
持
って
患
者
さ

ん
に
接
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
年
を
迎
え

高知高須病院
室戸クリニック
院　長

上杉 和孝
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12
月
8
日
、サ
ン
ピ
ア
セ
リ
ー
ズ
に
て
毎

年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
尚
腎
会
の
忘
年
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

2
0
1
0
年
か
ら
席
決
め
は
オ
ー
ル

く
じ
引
き
と
な
り
、「
自
分
の
テ
ー
ブ
ル
は

ど
ん
な
メ
ン
バ
ー
が
い
る
の
だ
ろ
う
」と
、わ

く
わ
く
し
な
が
ら
会
場
入
り
し
て
い
ま
し

た
が
、今
年
は
来
た
順
に
好
き
な
テ
ー
ブ

ル
席
を
選
べ
る「
ゆ
る
く
じ
」に
変
更
し
ま

し
た
。一
緒
に
来
た
メ
ン
バ
ー
と「
席
は
福

に
す
る
？
幸
に
し
よ
う
」と
わ
い
わ
い
言
い

な
が
ら
の
会
場
入
り
で
し
た
。

　

忘
年
会
は
寺
尾
理
事
長
の
挨
拶
、永

年
勤
続
表
彰
、乾
杯
の
あ
と
余
興
タ
イ
ム

へ
。各
テ
ー
ブ
ル
席
で
競
う
〇
×
ク
イ
ズ
や

ビ
ー
ル
の
早
飲
み
大
会
、二
人
ペ
ア
で
抱
き

合
う
風
船
割
り
競
争
な
ど
、笑
い
な
が
ら

も
真
剣
な
姿
に
会
場
は
多
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
目
玉
は
、「
熟
女
時
代
」！
見
た

目
は
確
か
に
熟
女（
失
礼
m(__)m

）で
す
が「
少

女
時
代
」に
負
け
ず
劣
ら
ず
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。池
辺
宗
三

人
先
生
の
華
麗
な
ダ
ン
ス
は
必
見
で
す

（
下
の
写
真
）。外
来
看
護
師
前
田
千
佐

さ
ん
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
も
お
見
事
で
し
た
。

来
年
は
ど
ん
な
こ
と
を
や
っ
て
く
れ
る
の

か
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

わ
く
わ
く
の
忘
年
会

今
年
の
目
玉
は
「
熟
女
時
代
」

永年勤続表彰
平成24年度
尚腎会忘年会

病
棟
看
護
師
　
加
藤 

紀
美

　

平
成
24
年
度
尚
腎
会
忘
年

会
に
て
、永
年
勤
続
職
員
の
表

彰
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
10
年
勤
続
表
彰
22

人
、20
年
勤
続
表
彰
5
人
、そ

し
て
30
年
勤
続
表
彰
は
4
人

の
方
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

30
年
前（
昭
和
56・57
年
）と

い
え
ば
附
属
安
芸
診
療
所
が

開
院
し
、ま
た
社
会
的
に
は
、

ロ
ス
疑
惑
、ホ
テ
ル・ニュ
ー
ジ
ャ

パ
ン
火
災
、ピ
ン
ク
レ
デ
ィ
ー
解

散
な
ど
が
あ
っ
た
年
で
す
。

　

表
彰
さ
れ
た
み
な
さ
ん
、長

期
間
の
勤
務
、あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。日
々
の
努
力
の
な

か
で
培
わ
れ
た
知
識
や
経
験

を
生
か
し
、今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

永
年
勤
続
職
員
を
代
表
し

ま
し
て
、30
年
勤
続
表
彰
を
受

け
ら
れ
た
大
野
瑞
代
さ
ん
の

謝
辞
の
言
葉
を
紹
介
い
た
し

ま
す
。

　

高
知
高
須
病
院
に
就
職
し
て
30
年
。私
も
家
庭
を
も

ち
、家
と
育
児
と
仕
事
を
一
生
懸
命
に
お
こ
な
っ
て
い
る
と
、

あ
っ
と
い
う
間
に
30
年
経
って
い
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、高
知
高
須
病
院
は
、め
ざ
ま
し
い
進
歩
と
発
展

が
な
さ
れ
て
き
ま
し
た
。今
後
も
継
続
さ
れ
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

私
は
、こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
と
変
わ
り
な
く
、高
知
高
須

病
院
の一員
と
し
て
、尚
腎
会
の
理
念
で
あ
る「
患
者
さ
ん
の

よ
き
理
解
者
、援
助
者
と
な
り
、よ
り
よ
い
医
療
を
提
供
」

で
き
る
よ
う
、自
分
に
で
き
る
こ
と
を
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力
し
、

少
し
で
も
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思

って
い
ま
す
。

　

本
日
は
こ
の
よ
う
な
表
彰
の
場
を
設
け
て
い
た
だ
き
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
透
析
室
看
護
師　

大
野 

瑞
代

あ
っ
と
い
う
間
の
30
年
間

こ
れ
か
ら
も
努
力
続
け
て
い
く

20年・30年勤続表彰職員（寺尾理事長と一緒に）

ゴクッ

平成13年11月1日採用
平成14年1月7日採用
平成14年1月21日採用
平成14年1月21日採用
へ
平成14年2月1日採用
平成14年2月4日採用
平成14年3月11日採用
平成14年3月21日採用
平成14年4月1日採用
平成14年4月1日採用
平成14年4月1日採用

小松 俊恵
田村　勇人
澤田　奈美子
大倉　恵子

堀切　雅子
田岡　亜希
吉田　哲也
北岡　啓介
松下　和弘
片岡　和樹
西川　和孝

安芸透析室看護師
臨床工学技士
外来看護師
地域医療連携室
メディカルソーシャルワーカー
薬剤師
透析室看護師
事務部管理課主任
事務部総務課次長
泌尿器科部長
臨床工学技士
臨床工学技士

平成14年4月1日採用
平成14年4月8日採用
平成14年5月1日採用
平成14年5月1日採用
平成14年5月7日採用
平成14年6月1日採用
平成14年6月1日採用
平成14年6月3日採用
平成14年7月1日採用
平成14年8月1日採用
平成14年9月4日採用

藤井　美和
宮地　陽子
一円　千紗子
寺尾　廣子
加藤　紀美
岩佐　幹恵
西岡　みわ
柳本　周美
一円　善史
濱口　紀子
鈴木　一正

臨床工学技士
外来副主任
診療放射線技師
医事課職員
病棟主任
外科医師
安芸透析室看護師
透析室看護師
診療放射線技師主任
安芸透析室副主任
車両運転手

勤続10年表彰

昭和57年3月25日採用
昭和57年3月29日採用
昭和57年3月30日採用
昭和57年4月21日採用

大野　瑞代
川村　昌子
森　かなえ
野口　寿栄

透析室看護師
臨床検査技師
透析室看護師
秘　書

勤続30年表彰
平成4年4月21日採用
平成4年4月21日採用
平成4年5月1日採用

平成4年6月1日採用
平成4年6月8日採用

依光　真由美
田中　安美
池添　史恵

西内　健児
徳弘　由美子

外来看護師
安芸透析室看護師
医療安全管理室
感染管理実践者
安芸夜間警備員
医事課職員

勤続20年表彰

忘年会
最高！！

いえ～ぃ
！！！！！

アカン
割れん
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　　みんなの

    ふれあい
　　みんなの

    ふれあい
3

山
並
に

寒
波
が
作
る

綿
帽
子

　
　
　

大
利
義
昭

「みんなのふれあい広場」では作品を募集中です。
本院透析室ロビーに、投稿箱を設置しております。みなさまの作品をお待ちしています。

豆
食
べ
て

今
年
も
願
う

忠
実（
ま
め
）

暮
ら
し

　
　
　

大
利
義
昭

広場広場

　患者さんや「はるか」入居者さん、そして職員など、みなさんから投稿
していただいた川柳などを紹介するコーナーです。
　今回は「はるか」より届いた俳句に加え、当院医師の杉田治先生から
お写真をいただきました。

■花の蜜を吸う（？）蝶
　（牧野植物園にて）

■紅葉
　（牧野植物園にて）

「処方薬と市販薬・サプリメント」 薬剤師／堀切 雅子

Hello!
This is NST.

こんにちは
栄養サポートチームです

no.29

　薬には、医師が診断をもとに
処方する「処方薬」（医療用医
薬品）と、薬局でだれもが自由に
買える「市販薬」（一般用医薬
品）の２種類があります。
　市販薬は、病気が軽症の場
合の初期治療薬として、セルフメ
ディケーション（自分の健康を管
理し、軽症の病気やけがは自分
で治療すること）の手段となる医
薬品です。定められた用法・用量
や注意事項を守れば、一般の人
が自分の判断で使用しても効き
めや安全が保たれる薬として、
薬局・薬店で販売されているもの
です。
　いろいろな人が買うので、一
人一人の症状に応じた処方が
できません。そこで誰でも安心し
て買えるように、効きめを抑
え、安全を重視したものに
なっています。
　一方、病院でもらう薬
は、医師が患者の体
質や症状に応じて処
方します。ですから、
指示通りに処方薬を
用いていれば病気も
早く治りますが、それ
だけ強い薬が処方され
ます。有効成分の種類
も多く、効きめも強いで
す。
　またサプリメントには処
方薬との飲み合わせがよく

ないものもあります。一般用医薬
品は保険薬局やドラッグストアな
どで購入される方が多いのに対
し、サプリメントや健康食品はイン
ターネットや通販で購入される方
が多いようです。
　医師の処方せんが必要な処
方薬間での相互作用だけでな
く、処方薬と市販薬、処方薬とサ
プリメントなどの飲み合わせにも
十分に注意する必要がありま
す。また腎臓が悪い方などは健
康食品なども含め、注意しなけ
ればいけない薬もあります。
　購入された方や購入希望の
方は一度医師や薬剤師に相談
してください。

飲
み
合
わ
せ
が
よ
く
な
い
こ
と
も

　
　
一
度
、
医
師
・
薬
剤
師
に
相
談
を

　10年前、数人の仲間たちと語らい、素人だらけの野球
同好会を結成しました。
　当時は病院からクラブ活動として認めてもらえず、メン
バーから部費を徴収しながら社会人チームと練習試合を
行っていました。翌年、晴れて病院公認の野球部となり、
名称も高須病院らしく「高須ダイアライザー」と改め、病院
のチームどうしが争う「高知病院対抗野球リーグ」に参戦
することにしました。
　2006年こそ3位と健闘しましたが、毎年Ｂクラスが定位
置の広島カープのような状態が続いています。
　これまでの通算成績は24勝59敗7分で、勝率は.289で
す。解りやすくするために、巨人が制覇した2012年のセ・リ

ーグに置き換えてみると38勝95敗11分となり、最下位だっ
たDeNAベイスターズにすら9.0ゲーム差をつけられ、ぶっ
ちぎりの最下位となってしまいます。これでは試合中にスタ

ンドのオヤジにヤジられ、監督の解
任が新聞紙面を騒がしているよう
なレベルだと思います。
　こんな弱小球団ではあります
が、新しい戦力を加えつつ、なんと
か10年間やってきました。これから
もがんばりますので、阪神ファンの
ように末長く応援していただけると
うれしいです。

野球部

部活
紹介

活動10年「高須ダイアライザー」
これからも末永い応援を 臨床工学技士　中城 応輔

vol.4
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る
か
だより
は

介護付有料老人ホーム はるか

　
今
回
私
が
み
な
さ
ん
に
紹
介
す
る
の

は
、昨
年
の
秋
冬
に
県
東
部
で
開
催
さ
れ

た
2
つ
の
祭
り
で
す
。

　
ま
ず
は
、11
月
、馬
路
村
で
行
わ
れ
た

「
ゆ
ず
は
じ
ま
る
祭
」。そ
の
名
の
通
り
、

今
年
も
ゆ
ず
の
収
穫
が
本
格
的
に
始
ま

る
ぞ
ー
！
と
い
う
祭
り
で
す
。祭
り
で
は
、

ゆ
ず
を
使
っ
た
料
理
や
ス
イ
ー
ツ
が
食
べ

ら
れ
る
他
、ゆ
ず
搾
り
体
験
や
ゆ
ず
石
鹸・

ゆ
ず
化
粧
水
作
り
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

　
そ・し・て・・・な
ん
と
いっ
て
も
、こ
の
祭

り
の
メ
イ
ン
！！
な
ん
と
！
み
ん
な
大
好
き

♪
ご
っ
く
ん
馬
路
村
が
無
料
で
飲
み
放

題
！！
夢
の
よ
う
な
ひ
と
と
き
で
し
た
。

　
そ
し
て
も
う
1
つ
の
祭
り
は
、12
月
、安

田
町
の
中
山
で
行
わ
れ
た「
山
芋
祭
」。そ

の
名
の
通
り
、山
芋
メ
イ
ン
！
山
芋
好
き

の
た
め
の
祭
り
で
す
。祭
り
で
は
、熱
々
の

山
芋
汁
を
は
じ
め
、地
元
婦
人
会
の
方
が

作
る
田
舎
饅
頭（
美
味
！
）な
ど
が
食
べ

ら
れ
ま
す
。も
ち
ろ
ん
新
鮮
な
自
然
薯
を

購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。メ
イ
ン
会

場
で
は
、お
楽
し
み
抽
選
会
も
行
わ
れ
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
の
祭
り
で
し
た
。

　
み
な
さ
ん
も
、ぜ
ひ
！
県
東
部
に
遊
び

に
き
て
下
さ
い
。

だより分
　院

　
今
回
は「
は
る
か
」で
の
出
来
事
で
は

な
く
、お
め
で
た
い
席
で
の
余
興
に
奮
闘

し
た
ス
タ
ッフ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
12
月
23
日
、「
は
る
か
」ス
タ
ッ
フ
の一
人

尾
崎
真
由
美
さ
ん
の
結
婚
披
露
宴
が
執

り
行
わ
れ
る
事
に
な
り
ま
し
た
。平
成
24

年
3
月
に
す
で
に
入
籍
さ
れ
た
の
で
す

が
、「
は
る
か
」は
ま
た
ま
た
明
る
い
話
題

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
招
待
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
は〝
披
露
宴

で
何
か
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
て
お
祝
い
し

た
い
〞と
の
思
い
で
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
を
結
成
。

そ
の
日
か
ら
1
ヶ
月
半
に
お
よ
ぶ
猛
特
訓

（？）
が
始
ま
り
ま
し
た
。踊
る
の
は
A
K
B

48
の〝
ヘ
ビ
ー
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
〞。毎
朝
始

業
前
に
ラ
ジ
オ
体
操
さ
な
が
ら
ビ
デ
オ
を

見
て
練
習
練
習
。初
め
は
早
い
動
き
に
戸

惑
って
い
ま
し
た
が
、練
習
を
重
ね
る
ご
と

に
キ
レ
の
い
い
動
き
に
変
わ
っ
て
い
き
、全

員
が
揃
う
よ
う
に
。終
業
後
の
合
同
練
習

で
最
終
調
整
を
し
、本
番
に
臨
み
ま
し

た
。

　
当
日
、美
し
い
花
嫁
と
な
っ
た
真
由
美

さ
ん
に
見
と
れ
な
が
ら
華
や
か
に
祝
宴
は

進
み
、い
よ
い
よ
チ
ー
ム「
は
る
か
」の
出
番

で
す
。紹
介
役
は
看
護
師
の
山
崎
さ
ん
。

ま
ず
、こ
の
日
出
席
出
来
な
か
っ
た
遅
出

や
夜
勤
ス
タ
ッフ
の
ビ
デ
オ
で
の
祝
辞
を
紹

介
。そ
し
て
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
ワ
ン
ピ
ー

ス
を
来
た「
は
る
か
」版
A
K
B
48
が
登

場
で
す
。

　
赤
い
衣
装
や
息
の
合
っ
た
踊
り
は
出
席

者
の
目
を
く
ぎ
付
け
に
し
、いっ
し
ょ
に
踊

っ
て
い
る
人
も
。練
習
の
成
果
が
実
り
、平

均
年
齢
37
歳
と
は
思
え
な
い
キ
ュ
ー
ト
な

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
お
客
様
を
魅
了
し
ま
し

た
。こ
う
し
て
無
事
踊
り
終
え
た
ス

タ
ッフ
は
、年
末
の
大
役
か
ら
解
き
放

た
れ
、今
少
し
気
が
抜
け
た
感
が
あ

る
の
で
は
。本
当
に
お
疲
れ
様
で
し

た
。

　
そ
し
て
真
由
美
さ
ん〝
お
め
で
と

う
。末
永
く
お
幸
せ
に
。〞

ゆず
はじまる
祭

安芸医事課

古橋 由貴

ゆ
ず・山
芋

 

　
　
2
つ
の
お
祭
り
を
紹
介
♪

「はるか」
ダンスチーム
結成か？！

「はるか」
ダンスチーム
結成か？！

山芋祭

　12月16日（日）、高知高須病院
で災害対策委員会を中心とした
総合消防訓練を行った。
　災害対策マニュアルは更新
途中であり、簡単な（複雑？）行動
計画書によって訓練は実施され
た。本来、訓練はマニュアルを熟
知か、部分訓練とし、前もって詳
細な役割や行動、連携が取れる
状況下で訓練を成功させること
の反復で修練を積み、様々な事
象への対応ができるようにするこ
とが望まれる。今回は、充分な認
識、確認がとれないままの訓練と
いう一見無駄なようで、現在の組
織体制を省みる試みを持たせて
の大地震による、火災を伴うなん
とも荒っぽいものであった。 
　平日の日勤帯での発生を想定
したが、訓練は混乱に混乱を重
ねたものに（予定通り）なった。地
震で火災が起こらないとは限ら
ない。火災の場所も避難する側
に都合のよい場所では起こらな
い。津波は何メートルか誰も分か
らない。ということで訓練用に事

前準備を周到にしない、日常に
近い形式での訓練となった。
指揮班、情報班、防災保全班、
避難誘導班、物資機材班（今回
は救護班は想定外）で対応した
が、ジャッジ係を配置する人数に
余裕がなかったため、各班で各
人がその時点での判断により、
行動、支援をすることを主とする
ものになった。   
　訓練時間9：15～10：30の間に
様々なことが行われ、発見され、
困惑があり、またいろいろな問題
があったと思われる。
　今、断言できるのは、マニュア
ルと自部門で、フロアー毎および
全体の役割、連絡先（人）を日常
から把握しておくこと、また、患者
搬送、誘導の困難さ、非常階段
の狭さ、必要物品等々、たくさん
の問題を次回災害対策委員会
で協議し、次の訓練成果を今回
の結果と雲泥の差にすることで
ある。参加したみなさん、お疲れ
様でした。また次にお会いしまし
ょう。

問
題
点
わ
か
っ
た
訓
練
、次
の
成
果
に
つ
な
げ
る
！！

防火管理者　山中 理司

大地震院内に火災発生
災害（消防）訓練を実施

緊迫　ケガ人搬送
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