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医療法人 尚腎会

右記のQRコードより、
高知高須病院の携帯
サイトに簡単アクセス！

[尚腎会 平成27年11月の診療実績]
●外来患者数／3,248人●紹介患者率／15.6％●新入院患者数／89人●退院患者数／90人●平均在院日数／14.8日●病床利用率／68.3％
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ご結婚おめでとうご結婚おめでとう

①星座・干支・血液型
②趣味
③病院の印象
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①牡羊座・寅年・A型
②体を動かすこと
③清潔感のある病院。
④1月で一度退職しましたが、8月よりま
たお世話になっています。ご迷惑をお掛
けしますが、よろしくお願い致します。

透析室看護師

横井
よこい ひろし

博志

①天秤座・辰年・A型
②PC、写真
③1Fフロアの雰囲気の良さと広さに驚
きました。
④医療分野は初めてで、至らないところ
も多いですが、頑張りたいと思います。
PCについてはお気軽にお声をかけて下
さい。　

情報システム

江見
えみ つばさ

翼

①天秤座・未年・A型
②
③清潔で、働きやすい環境です。職員の
方達が仲が良い職場と感じました。
④ケアマネとして新しい環境の中で1か
ら多くの事を学び、利用者様やご家族の
方に喜んで頂き元気になってもらえるよ
うに、自分自身も成長できればと思って
います。よろしくお願い致します。

居宅介護支援
ケアサポートあき

野村
のむら ゆうこ

裕子

①蟹座・亥年・A型
②散歩、ジョギング
③広くて綺麗な施設と、受付以外のいろ
いろな場所でも、ネームコールでの温か
い対応と、明るい笑顔での声掛けが徹底
されていると思いました。
④全ての職務に対し、前向きに丁寧に向
き合いたいと思います。よろしくお願い
致します。

秘　書

小野
おの ゆり

祐里
①水瓶座・申年・O型
②読書
③明るくて清潔感のある病院だと思いま
した。
④ご迷惑をおかけする事もあると思いま
すが、一生懸命頑張りますのでよろしく
お願い致します。

臨床工学技士

中山
なかやま ひさし

尚

①山羊座・子年・O型
②ショッピング、美味しいもの巡り
③ワークライフバランスを保つ為の制度
が充実しており、職場全体が温かい雰囲
気で、とても働きやすい職場環境だと感
じました。
④今までの経験を活かし、日々勉強しな
がら一生懸命頑張っていきますので、ご
指導の程よろしくお願い致します。

外来看護師

杉本
すぎもと まい

真衣

①牡牛座・巳年・B型
②手芸
③病院に一歩入ると、静かで落ち着いた
環境の中にありました。特殊な分野に位
置する病院だと思いました。
④自分に出来る事は、これからもやって
みようと思います。

訪問看護
ステーションあき

大寺
おおてら いつこ

逸子

①乙女座・子年・A型
②音楽鑑賞
③広くて綺麗で明るい印象を受けまし
た。
④まだ右も左も分からずご迷惑をおかけ
すると思いますが、一生懸命頑張ります
のでよろしくお願い致します。

本院医事課

川口
かわぐち なつよ

夏代

ご出産
おめでとう
ご出産
おめでとう
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新年のあいさつ

「はるか」だより

らん便り

人生いろいろすずなりリレー

風雪努力賞

「分院」だより

学会・研究会発表実績

忘年会

永年勤続表彰式

ニューフェイス紹介

ご結婚・ご出産おめでとう

慰安旅行
特集
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大分県
九重“夢”大吊橋



医療法人尚腎会
理事長　寺尾 尚民

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。さ
て
、新
年
早
々
、堅
苦
し
い
話
し
で

恐
縮
で
す
が
、最
近
、私
の
胸
の
中
で
ず
っ

と
管
理
職
の
皆
さ
ん
に
理
解
し
て
頂
き

た
い
と
思
い
続
け
て
来
た
事
な
の
で
書
か

せ
て
頂
き
ま
す
。

　

そ
れ
は
、〝
現
場
第
一に
、現
場
に
顔
を

見
せ
て
下
さ
い
〞と
言
う
お
願
い
で
す
。

現
場
で
の
希
望
、悩
み
或
は
軌
道
修
正
、

今
後
の
展
開
の
示
唆
等
々
に
つ
い
て
、同

じ
次
元（
目
線
）で
話
し
合
う
事
で
す
。

出
合
って
み
て
初
め
て
イ
ン
パ
ク
ト
の
強
い

前
向
き
な
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
が
と
れ
る
の

で
は
、と
考
え
ら
れ
ま
す
。デ
ス
ク
上
で
の

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
や
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
見
落

と
す
部
分
が
多
々
有
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

現場を知りましょう！
管理職の方々へのお願い

　

現
場
に
は
、大
き
く
分
け
て
2
つ
あ
り

ま
す
。自
分
の
所
属
部
署
で
の
縦
の
関

係
と
、そ
し
て
他
部
署
と
の
横
の
関
係
で

す
。こ
れ
は
、組
織
を
形
成
す
る
た
め
の

原
点
で
あ
り
ま
す
。上
司
は
部
下
の

日
々
の
仕
事
振
り
、動
き
を
良
く
知
っ
て

頂
き
た
い
、ま
た
、他
の
部
署
の
現
場
も

見
学
し
て
理
解
し
て
頂
き
た
い
。お
互
い

隣
の
部
署
を
知
る
事
は
組
織
の一員
と
し

て
、よ
り
広
く
理
解
し
合
い
連
携
を
深
め

る
事
で
あ
り
、必
須
の
事
と
考
え
ま
す
。

　

私
の
最
近
の
現
場
体
験
の一
例
を
紹

介
し
ま
す
。今
回
、ダ
ビ
ン
チ（
手
術
支
援

ロ
ボ
ッ
ト
）の
購
入
に
私
が
3
年
近
く
も
、

執
着
し
て
来
た
理
由
は
、何
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
か
？
そ
れ
は
、学
会
で
の
内
視
鏡

手
術
部
門
の
発
表
演
題
に
私
が
直
接
触

れ
て
来
て
い
た
か
ら
で
す
。ち
な
み
に
10

演
題
の
中
で
8
〜
9
演
題
迄
が
、ダ
ビ
ン

チ
関
連
な
の
で
、当
院
の
医
師
達
が
肩
身

の
狭
い
思
い
を
し
て
い
た
事
を
痛
い
程
感

じ
て
い
ま
し
た
。学
会
場
で
も〝
ダ
ビ
ン
チ

が
無
け
れ
ば
、人
で
は
な
い
〞と
。

　

こ
の
よ
う
な
現
場
の
気
持
ち
を
私
が

肌
で
感
じ
て
い
た
か
ら
に
外
な
り
ま
せ

ん
。現
場
を
知
っ
て
い
る
事
と
知
ら
な
い

で
い
る
事
で
は
、雲
泥
の
差
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
は
時
に
病
院
の
運
命
を
も
左

右
し
か
ね
な
い
、の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？

　

尚
腎
会
の
発
展
に
と
っ
て
、現
場
を
知

る
こ
と
が
如
何
に
大
切
な
事
で
あ
る
か
、

を
認
識
し
て
頂
き
た
い
。こ
の
事
は
管
理

職
の
評
価
に
も
繋
が
る
事
に
な
り
ま
し

ょ
う
。当
法
人
で
の
仕
事
評
価
は
3
つ
の

柱（
態
度
、成
績
、能
力
）で
評
価
さ
れ
て

い
ま
す
。こ
の
他
に
行
動
特
性（
コ
ン
ピ
テ

ン
シ
ー
）と
言
わ
れ
る
評
価
分
野
が
あ
り

ま
す
。現
場
を
知
る
事
も
そ
の
評
価
の

範
疇
に
入
っ
て
き
ま
す
。そ
れ
は
、資
質
、

思
考
、行
動
等
な
ど
に
集
約 

さ
れ
る
も

の
で
す
が
、そ
の
内
容
は
人
間
力
、育
成

開
発
、論
理
思
考
、戦
略
思
考
、組
織
構

築
力
等
々
が
対
象
と
な
っ
て
き
ま
す
。中

で
も
私
は
特
に
資
質
と
人
間
力
を
重
視

し
た
い
と
思
い
ま
す
。こ
の
評
価
方
法
の

採
用
に
て〝
よ
り
活
き
た
人
材
〞を
捉
え

る
事
が
出
来
る
と
考
え
ま
す
。管
理
職

の
方
々
は
こ
れ
等
を
念
頭
に
置
い
て
行
動

に
移
し
て
頂
き
た
い
と
お
願
い
す
る
次

第
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

2
0
1
6
年
1
月

新 年 の あ い さ つ

今
年
は
攻
め
の
一
年
に
！

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
つつ
が
な

く
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
ご
祝
詞
を
申
し
上
げ
ま

す
と
、皆
様
方
の
中
に
は「
何
を
呑
気

な
こ
と
を
」と
お
思
い
の
方
も
い
ら
っ
し

ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。ご
承
知
の
通

り
こ
こ
数
年
間
、世
界
経
済
の
グ
ロ
ー

バ
ル
化
が
進
む
中
で
、日
本
の
医
療
も

無
関
係
で
は
な
く
、医
療
環
境
、制
度

の
変
化
、転
嫁
で
き
な
い
消
費
税
な
ど

諸
経
費
の
上
昇
の
中
、我
々
を
取
巻
く

環
境
は
ま
す
ま
す
予
断
を
許
さ
な
い

状
況
に
な
って
お
り
ま
す
。

　

高
知
県
内
だ
け
を
み
て
も
、患
者

さ
ん
の
高
齢
化
、孤
立
化
等
、難
問
が

山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、ま
ず
は
こ
う

高知高須病院
附属安芸診療所
院長　戦 泰和

し
て
無
事
に
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
を
感
謝
す
る
気
持

ち
だ
け
は
毎
年
大
切
に
し
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
攻
め
に
転
じ
、一日
も
早
く

明
る
い
話
題
を
共
有
で
き
る
よ
う
、附

属
安
芸
診
療
所
職
員
一丸
と
な
って
取

り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。今
一
度
、皆
様
方
に
更
な
る
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
し
て
、新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。本
年

も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

よ
り
過
ご
し
や
す
い
病
院
づ
く
り

み
ん
な
で
考
え
、
具
現
化
す
る
1
年
に
し
よ
う

　

高
知
高
須
病
院
、並
び
に
尚
腎
会

に
属
す
る
皆
様
方
、新
年
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。尚
腎
会

に
と
って
組
織
体
制
な
ど
お
そ
ら
く
こ

れ
以
上
な
い
激
動
の
2
0
1
5
年
が

過
ぎ
、新
た
な
2
0
1
6
年
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

気
持
ち
を
新
た
に
と
い
き
た
い
と

こ
ろ
で
す
が
、今
年
早
々
に
は
、本
院
で

の
新
電
子
カ
ル
テ
や
透
析
支
援
シ
ス
テ

ム
導
入
と
いっ
た
大
波
が
控
え
て
い
ま

す
。こ
う
いっ
た
大
き
な
イ
ベン
ト
が
あ

る
と
、時
に
、患
者
さ
ん
個
人
に
向
け

る
目
を
疎
か
に
し
が
ち
で
す
が（
尚
腎

会
に
は
そ
ん
な
人
は
い
な
い
と
思
い
ま

す
が
）、そ
う
いっ
た
こ
と
の
な
い
よ
う

に
今
ま
で
以
上
に
注
意
を
怠
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、昨
年
来
、病
院
の
様
々
な
部

署
で
の
世
代
交
代
が
加
速
し
て
い
ま

す
。と
い
う
こ
と
は
、今
ま
で
、上
の
世

代
か
ら
指
示
を
う
け
て
行
動
を
す
る

立
場
で
あ
っ
た
人
た
ち
が
、今
度
は
自

分
の
指
示
で
人
を
動
か
す
立
場
に
な

る
と
い
う
こ
と
に
相
違
あ
り
ま
せ
ん
。

　

す
ぐ
に
そ
の
役
職
に
見
合
う
行
動

を
と
っ
て
い
く
こ
と
は
周
囲
の
環
境
を

含
め
、な
か
な
か
困
難
な
事
も
多
く

出
て
き
ま
す
が
、そ
の
時
に
は
是
非
、

自
分
の
上
司
に
あ
た
る
方
に
相
談
を

し
て
、解
決
の
手
段
を
見
つ
け
て
く
だ

さ
い
。

　

最
後
に
、今
年
の
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
、

皆
様
が
高
知
高
須
病
院
を
更
に
良
く

す
る
た
め
に
何
が
で
き
る
の
か
を
考

え
、そ
れ
を
具
現
化
し
て
い
く
た
め
の

1
年
に
し
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

自
分
た
ち
の
考
え
で
、患
者
さ
ん
や
職

員
み
ん
な
が
、昨
年
よ
り
も
よ
り
過
ご

し
や
す
く
な
る
よ
う
な
病
院
を
作
っ

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、今
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

高知高須病院
院長　大田 和道
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　新年明けましておめでとうございます。 
　本年も皆さまにとって、実り多き一年になりますこ
とを心よりお祈り申し上げます。「はるか」もおかげさ
まで、にぎやかな新年を迎えております。これもひと
えに皆さま方の温かいご支援・ご協力の賜物と御
礼申し上げます。
　「はるか」は、今年６年目を迎えます。昨年12月に
は、『ショートステイはるか』を併設、7月より許可され
た空室利用型のショートステイとともに、お家での生
活を継続しながら少しお泊りされたい方々にもご利
用いただけるようになりました。

　また、ご入居中の皆さま方には、食費等の改定が
あり、ご負担をおかけすることとなりました。ご理解ご
協力いただきましたことを深く感謝いたします。
　今年は「樹木が伸び切り、果実が熟す」と言われ
る「申年」です。5年間伸びた樹木から、入居者・利
用者皆さまにおいしい果実を提供できる「はるか」
でありたいと思います。経営安定とサービスの質向
上をめざし、「愉しくて、穏やかな日常生活」がお送
りいただけるように努めてまいります。
　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

介護付有料老人ホーム はるか

施設長　岡林 正美

６年目の
「申年」を迎えて

介護付有料老人ホーム はるか

相談員　永田 恭子

　このたび『介護付有料老人ホームはるか』では、
ご自宅での生活が少しでも長く続けられるお手伝
いが出来ればと『ショートステイはるか』を始めること
になりました。
　ショートステイとは、短期間の施設入所です。入
所中は担当のケアマネジャーさんが作成したケアプ
ランに従い、他の入所者の方 と々同じ日常生活のサ
ービスを受けることができます。
　諸事情によりご自宅での生活が一時的に困難に
なった方はもちろんのこと「気分転換がしたい」「介
護を少しお休みしたい」「透析通院の負担を減らし
たい」「施設の生活を体験してみたい」など様々な

理由で利用が可能です。
　ショートステイは介護保険サービスとなりますの
で、利用ご希望の方はケアプランを作成されている
ケアマネジャーさん又は「はるか」スタッフまでご相
談下さい。

【連絡先】
ショートステイ はるか
高知市大津乙2705-1
（介護付有料老人ホームはるか内）
TEL088-878-3316（担当／岡林・永田）

るか
は
だより ６年目の

「申年」を迎えて

はじめましてはじめまして

『ショートステイ
　　　　はるか』です
『ショートステイ
　　　　はるか』です

事前に連絡を頂ければ
施設の見学もできます！！

透
析
医
療
に
お
け
る

総
合
診
療
の
主
役
に
な
る

高知高須病院
副院長
水口 隆

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。晴
天
の
下
、

新
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。今
年
は
正
月
か
ら
ぽ
か
ぽ
か

陽
気
が
続
き
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
影
を
潜
め
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

さ
て
、近
年
、人
口
構
成
の
高
齢
化
が
進
み
、本
院
で

の
透
析
導
入
患
者
の
年
齢
も
上
昇
す
る一方
で
す
。若

い
透
析
患
者
の
場
合
は
ア
ミ
ロ
イ
ド
ー
シ
ス
、二
次
性
副

甲
状
腺
機
能
亢
進
症
や
動
脈
硬
化
症
な
ど
長
期
的
な

透
析
合
併
症
の
予
防
な
ど
に
治
療
の
主
眼
が
置
か
れ

ま
す
が
、高
齢
患
者
で
は
感
染
症
や
心
血
管
系
の
合

併
症
、悪
性
腫
瘍
、ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
な
ど
、よ
り

短
期
的
な
合
併
症
の
予
防
や
早
期
発
見
が
重
要
と
な

り
ま
す
。こ
れ
ら
の
疾
患
の
合
併
が
死
亡
率
の
上
昇
と

直
接
関
連
し
て
き
ま
す
の
で
合
併
症
が
起
こって
か
ら

治
療
す
る
の
で
は
な
く
、予
防
や
早
期
発
見
が
必
要
と

な
って
き
ま
す
。

　

高
齢
の
透
析
患
者
に
起
こって
く
る
合
併
症
に
は
透

析
患
者
特
有
の
も
の
以
外
に
も
多
岐
に
わ
た
り
、こ
れ

ら
を
漏
れ
な
く
診
断
し
治
療
し
て
い
く
た
め
に
は
、総

合
診
療
科
的
、な
お
か
つ
老
年
科
的
な
感
覚
が
必
要
に

な
り
ま
す
。透
析
医
療
に
お
け
る
総
合
診
療
科・老
年

科
で
す
。我
々
、透
析
医
療
に
従
事
す
る
内
科
医
は
そ

の
よ
う
な
科
的
な
感
覚
を
広
く
深
く
研
ぎ
澄
ま
す
必

要
が
あ
り
、そ
の
診
療
の
主
役
に
な
って
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

新
た
な
課
題
に

迅
速
で
柔
軟
な
対
応
を

高知高須病院
副院長

松下 和弘

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
尚
腎
会
の
各
部
署
で
新
し
い
人
事
体
制
が

敷
か
れ
、診
療
面
で
は
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ビ
ン

チ
」が
導
入
さ
れ
る
な
ど
尚
腎
会
に
と
っ
て
は
ま
さ
に

新
し
い
歴
史
の
幕
が
切
っ
て
落
と
さ
れ
た
年
で
あ
り
ま

し
た
。

　

今
年
は
、そ
の
新
し
い
体
制
の
も
と
、新
た
な
課
題

に
対
し
て
、各
部
署
が
連
携
を
と
り
な
が
ら
迅
速
で
柔

軟
な
対
応
が
要
求
さ
れ
る
年
で
あ
り
ま
す
。2
月
か

ら
導
入
さ
れ
る
新
し
い
電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
を
い
か
に

円
滑
に
運
用
す
る
か
な
ど
新
年
早
々
か
ら
大
き
な
課

題
に
も
直
面
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
伝
統
の
あ
る
尚
腎

会
の
さ
ら
な
る
発
展
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
小
生
も

微
力
な
が
ら
努
力
し
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
体
制
と
な
り

さ
ら
な
る
組
織
強
化
め
ざ
す

高知高須病院
看護部長

前川 三智子

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
10
月
に
看
護
部
長
に
就
任
し
3
ヵ
月
が
経
ち

ま
し
た
。1
月
に
は
看
護
師
長
の
部
署
異
動
が
完
了

し
新
体
制
と
な
り
ま
す
。各
部
署
の
師
長
も
変
わ
り

ま
す
が
チ
ー
ム
連
携
、多
職
種
連
携
を
強
化
し
、腎・泌

尿
器
の
専
門
病
院
と
し
て
、ま
た
、在
宅
看
護
に
も
目

を
向
け
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
に
安
心
し
て
任
せ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、ま
た
安
全
な
医
療
、看
護
を
提
供
で
き

る
よ
う
組
織
の
強
化
も
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。何

分
に
も
看
護
部
長
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
ば
か
り

で
す
。今
後
皆
様
に
御
指
導
、御
鞭
撻
を
お
願
い
す
る

こ
と
が
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、皆
様
の
ご
多
幸
を
祈
念

し
、年
頭
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
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大阪

姫路

別府 大阪

姫路

別府
由
布
院
と
九
重
高
原

一泊
二
日
女
子
旅

湯
け
む
り
ツ
ア
ー

　

11
月
14
日（
土
）早
朝
6
時
45
分
、一

泊
二
日
の
旅
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
回
は
参
加
者
が
全
員
女
性
の
女
子

旅
で
す
。高
知
高
須
病
院
を
出
発
し

八
幡
浜
港
か
ら
フェ
リ
ー
で
九
州
へ
。

　

九
州
上
陸
後
は
早
速
、温
泉
！
…

の
前
に
、ま
ず
は
九
州
自
然
動
物
園・

ア
フ
リ
カ
ン
サ
フ
ァ
リ

へ
！
ジ
ャ
ン
グ
ル
バ
ス
に

乗
り
野
生
の
世
界
に

大
接
近
！
迫
力
の
野

生
体
験
ツ
ア
ー
に
出
発

で
す
！
餌
を
求
め
て
大

型
動
物
達
が
バ
ス
を
取

り
囲
む
様
は
圧
巻
で
し

た
。そ
の
後
は
か
わ
い
い

小
動
物
や
カ
ン
ガ
ル
ー

に
も
仕
切
り
無
し
で
の
ふ
れ
あ
い
探

検
を
満
喫
。

　

そ
の
後
は
お
宿「
梅
園
」さ
ん
へ
。到

着
し
て
か
ら
時
間
に
余
裕
が
あ
っ
た
の

で
、歩
い
て
直
ぐ
の「
由
布
院
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
美
術
館
」へ
行
き
ま
し
た
。建

造
1
5
0
年
の
聖
ロ
バ
ー
ト
教
会
に

も
入
る
事
が
で
き
、教
会
内
に
降
り

注
ぐ
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
光
に
心
を
洗

わ
れ
ま
し
た
。

　

お
宿
に
は
露
天
、半
露
天
風
呂
な

ど
あ
り
、景
色
を
見
な
が
ら
の
由
布

院
の
お
湯
で
お
肌
は
つ
る
つ
る
で
す
。

夕
食
前
、夜
、朝
と
３
回
も
入
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
標
高

7
7
7ｍ
に
あ
る
九
重

〝
夢
〞大
吊
橋
へ
。高
所

恐
怖
症
の
方
に
は
辛
い

で
し
ょ
う
が
私
達
は
全

員
へっ
ち
ゃ
ら（
笑
）大
パ

ノ
ラ
マ
を
堪
能
し
ま
し

た
。そ
の
後
は
フ
ェ
リ
ー

の
時
間
ま
で
由
布
院

散
策
。紅
葉
の
美
し
い
金
鱗
湖
を
散

歩
し
た
り
、買
い
物
を
楽
し
ん
だ
り
、

食
べ
歩
き
を
し
た
り
と一
泊
二
日
の
旅

の
終
わ
り
を
思
い
思
い
に
過
ご
し
ま
し

た
。今
回
は
こ
の
よ
う
な
機
会
を
頂

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

診療情報課
市川 佳代

苦
手
な
乗
り
物

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
に
挑
戦
！

結
果
は
や
っ
ぱ
り･･･

　

旅
行
の
日
程
は
、11
月
27
日
か
ら

29
日
に
か
け
て
の
二
泊
三
日
で
し
た
。

1
日
目
の
行
き
先
は
京
都
の「
清
水

寺
」、2
日
目
は「
U
S
J
」、3
日
目

は「
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス
」。参
加
人
数
は

14
人
で
し
た
。

　

旅
の
中
で
最
も
楽
し
み
に
し
て
い
た

の
が
U
S
J
内
に
あ
る
ハ
リ
ー
ポ
ッ
タ

ー
エ
リ
ア
で
す
。映
画
の
ま
ま
の
世
界

観
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、最
新
の

3
D
ア
ト
ラ
ク
シ
ョン
も
人
気
で
す
。

　

正
直
、私
自
身
は
乗
り
物
が
苦
手

で
し
た
が
、気
持
ち
が
高
揚
し
て
い
た

の
で「
乗
り
物
も
大
丈
夫
！
」と
意
気

込
み
な
が
ら
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
に
臨
み

ま
し
た
。

　

し
か
し
、動
き
出
し
て
間
も
な
く
、

緊
急
停
止
ボ
タ
ン
が
作
動
し
乗
り
物

が
止
ま
って
し
ま
い
ま
し
た
。数
分
後
、

再
開
し
て
無
事
終
了
し
た
の
で
す
が
、

緊
急
停
止
が
起
き
た
た
め
、も
う
一
度

乗
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。得
し
た
気

持
ち
で「
ア
〜
楽
し
か
っ
た
！
」と
思
っ

た
直
後
、何
か
込
み
あ
げ
る
も
の
が
…

（
泣
）。や
は
り
、乗
り
物
は
苦
手
で
し

た（
汗
）。

　
い
ろ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

3
日
間
の
旅
行
の
予
定
を
み
ん
な
笑

顔
で
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。お

忙
し
い
中
、慰
安
旅
行
に
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

医療安全管理室
室長

筒井 夏子

景
色
や
食
事
に
大
満
足

女
子
会
旅
行

　

11
月
8
日
、9
人
で
姫
路
城
と
三

井
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
パ
ー
ク
倉
敷
へ
日
帰

り
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。姫
路
城
は
今

年
の
春
に
平
成
の
大
修
理
を
終
え
、

50
年
ぶ
り
の
純
白
に
な
っ
て
い
る
と
い

う
こ
と
も
あ
り
話
題
の
場
所
で
す
。

大
修
理
が
終
了
し
て
か
ら
数
ヵ
月
経
っ

て
い
ま
す
が
、姫
路
城
の
駐
車
場
に
は

大
型
バ
ス
が
た
く
さ
ん
停
ま
っ
て
お

り
、人
の
列
が
ず
ら
ず
ら
と
続
い
て
い

ま
し
た
。

　

私
た
ち
が
訪
れ
た
日
は
、天
気
の
関

係
も
あ
っ
た
の
か
あ
ま
り
白
い
と
は
感

じ
ま
せ
ん
で
し
た
。入
城
口
か
ら
天
守

閣
ま
で
相
当
の
待
ち
時
間
が
予
想
さ

れ
て
い
て
、滞
在
時
間
内
に
間
に
合
う

の
か
心
配
で
し
た
が
、無
事
天
守
閣
ま

で
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。天

守
閣
か
ら
は
、紅
葉
を
遠
く
ま
で
見

渡
す
こ
と
が
で
き
、と
て
も
素
晴
ら
し

い
も
の
で
し
た
。

　

昼
食
は
ス
テ
ー
キ
会
席
で
、お
い
し

い
料
理
に
大
満
足
で
し
た
。旅
行
に
参

加
し
て
い
た
9
人
は
な
ん
と
全
員
が

女
性
で
、ま
さ
に
女
子
会
の
よ
う
な
食

事
会
と
な
り
、旅
の
道
中
や
姫
路
城
の

話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
食
事
を
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昼
食
を
済
ま
せ
た
後
は
、い
ざ
買
い

物
へ
。三
井
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
パ
ー
ク
倉
敷

へ
行
き
、思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

　

あ
っ
と
い
う
間
の
1
日
で
し
た
が
、

と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と

が
で
き
、思
い
出
に
残
る
慰
安
旅
行
に

な
り
ま
し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

地域医療連携室
MSW

藤田 真依

11月、3班編成で
27年度の慰安旅行に行ってきました。
大阪・姫路・別府の3コースです。
他部署との交流もでき、
思い出いっぱいの旅行となりました。

慰安旅行
特集 姫路城

アフリカン
サファリ

USJ
ハリーポッター

USJ
プロジェクション
マッピング

清水寺

6ふれあい vol.79・1月号7 ふれあい vol.79・1月号



　

あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。昨
年
10
月
か
ら

臨
床
工
学
技
士
と
し

て
働
い
て
い
ま
す
中
山
と

申
し
ま
す
。

　

突
然
で
す
が
、皆
さ
ん
は
ペッ
ト
を
飼
わ

れ
て
い
ま
す
か
？
私
の
実
家
で
は
、土
佐
九

斤（
と
さ
く
き
ん
）と
い
う
ニ
ワ
ト
リ
を
知

人
か
ら
い
た
だ
い
て
以
来
、大
切
に
育
て
て

い
ま
す
。飼
い
始
め
た
時
は
、手
で
餌
を
や

る
と
ク
チ
バ
シ
で
つ
つ
か
れ
て
痛
い
思
い
を

し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、現
在
で
は
少
し

警
戒
さ
れ
る
も
の
の
、つ
つ
か
れ
る
こ
と
は

な
く
、撫
で
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、昨
年
は
産
ん
だ
卵
を
3
回
孵

化
さ
せ
、8
羽
の
雛
鳥
た
ち
を
育
て
ま
し

た
。産
ま
れ
て
間
も
な
い
雛
は
手
の
ひ
ら
に

乗
る
サ
イ
ズ
で
本
当
に
可
愛
か
っ
た
で
す
。

私
た
ち
が
出
か
け
る
時
は
、寂
し
そ
う
な

声
で
鳴
く
の
で
出
か
け
る
こ
と
を
た
め
ら

っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

雛
鳥
た
ち
は
す
く
す
く
育
ち
、今
で
は

親
鳥
の
大
き
さ
ほ
ど
に
ま
で
成
長
し
、卵

も
産
み
始
め
ま
し
た
。鳥
た
ち
の
成
長
を

見
る
こ
と
が
楽
し
み
で
、実
家
へ
帰
る
こ
と

が
増
え
た
気
が
し
ま
す
。

学会・研究会 発表実績
学 会 名 開催地 演 題 名 部署名 演者名発表日

第13回日本医療マネジメント学会
高知県支部学術集会

高知県 島田 美知代8月16日 外来業務の改善に向けた取り組み
　　　　～糖尿病外来にクラークを配置して～

外来

第13回日本医療マネジメント学会
高知県支部学術集会

高知県 射手 大河8月16日 職員被服費の削減　～「リース」から「買取」へ～ 管理部用度課

第13回日本医療マネジメント学会
高知県支部学術集会

高知県 中平 仁史8月16日 修繕業務に関する改善活動 管理部用度課

学 会 名 開催地 演 題 名 部署名 演者名発表日

第13回日本医療マネジメント学会
高知県支部学術集会

高知県 門田 磨由8月16日 除水入力時の指差し呼称の取り組み 透析室

第10回クリアランスギャップ研究会 神奈川県 仙頭 正人8月29日 CL-Gapカットオフ値の検討 臨床工学部

東地区看護発表大会 高知県 堀井 美智9月26日 病棟看護師の手指衛生遵守率向上への取り組み
　　　　　～指導的介入を試みて～

病棟

【発表期間／平成27年7月～9月】

人生いろいろすずなりリレー第34回 大黒 恭涼 さんから → 臨床工学技士 中山 尚 さんへ

とさくきん
すくすく育つきん！
とさくきん

すくすく育つきん！
　「アサギマダラ」と云う蝶について絵手紙をくれた
友人がいます。この蝶は渡り蝶で台湾辺りから北上
し、あるいは温暖な太平洋岸で越冬孵化をし、八ヶ
岳付近、中には仙台まで北上したという記録がある
ようです。2000m級の高山も気流をうまく利用して飛
び越えてくるそうです。
　この春に友人からこの蝶の好物の花の一つ「フ
ジバカマ」の苗をもらい庭に植えました。９月に花が
付きました。10月中旬には高知県で確認されていま

すのでそろそろだと期待していましたが来ません。
せいぜい１ｍ四方の花なので香りも届かないかなと
あきらめかけておりました。
　10月19日午前中に突然やってきました。1頭（蝶の
数え方）だけでしたが待った甲斐があった美しい蝶
でした。
　10月20日の高知新聞にこの蝶のことが掲載され
ていました。インターネットにも詳しいことが書かれて
います。今年も楽しみにしています。

室戸クリニック 医師　和田 建夫

ご存知ですか
アサギマダラ
ご存知ですか
アサギマダラ

　平成27年10月に透析継続30年の風雪努力賞の
表彰をして頂きました。振り返ると、腎臓が悪いと知
ったのは、思い起こせば今から44年前、昭和47年10
月に会社の健康診断で蛋白が1,000ミリほど出てい
たために高知赤十字病院に検査入院をした時でし
た。入院中、より体調が悪化し病院食も満足に食べ
ることが出来なくなり、このまま病院に居ても死を待
つだけだと感じ、妻とスタッフの方が心配するのを押
し切り退院しました。その後、高知市民病院に通院
することとなり、そこで当時勤務されていた湯浅健司
先生から透析をするなら高知高須病院が良いと教

えて頂きました。
　シャントを作成し、高知高須病院で血液透析を週
3回火木土の4時間で始めました。行きは公共機関
を乗り継ぎ病院に通院し、帰りは妻が迎えに来てく
れていました。妻には大変感謝しています。妻がヒ
ザの手術をした今では病院の送迎車で送り迎えし
てもらっています。スタッフの方々には足のシャントが
詰まりやすいので2ヶ月に1回膨らましてもらい、大変
お世話になっております。
　最後になりましたが、お世話になった湯浅健司先
生のご冥福をお祈り致します。

だより分
　院

「
ら
ん
便
り
」は

糖
尿
病
外
来
で
お
配
り
し
て
い
る
機
関
誌
で
す
。

らん便り「ふれあい」出張版風雪努力賞
透析継続30年を振り返って 中村 和雄
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◯×クイズ

勤続30年表彰職員

勤続10年表彰職員

勤続30年表彰

勤続20年表彰

勤続10年表彰

　勤続30年の表彰をして頂き、ありがとうございます。
　私は短大を卒業して間もなく、社会人としての一歩を高
知高須病院で踏み出しました。
　今日まで、一社会人、一臨床検査技師として、30年間勤
めてこられたのは、寺尾理事長をはじめ、スタッフの皆さま
のおかげであり、心から感謝しています。
　振り返ってみますと入職した当時の検査室は、単項目の
機器や用手法の検査が多く、結果報告書は手書きでした。
現在は、殆どが全自動で行われ、検査システム・電子カルテ
導入、オーダリングシステムへと変化しました。
　また私が勤務してきた30年間には、「高須クリニック」から
「高知高須病院」への名称変更、室戸クリニックの開院、本
院の大津への移転などがあり、尚腎会は年を重ねるごとに
大きく進化・成長していきました。
　自分の力はまだまだ微力ですが、尚腎会が大きく発展し
た41年のうちに、30年間勤務させて頂いたことは、私の自
慢です。
　これからも、尚腎会の職員として恥じないよう、精進して
いきたいと思います。

昭和60年1月30日採用
昭和60年3月22日採用
昭和60年3月22日採用
昭和60年3月25日採用
昭和60年4月10日採用
昭和60年5月13日採用
昭和60年10月4日採用

浜崎 能久
今橋 香
成田 正美
坂出 佳代
山中 理司
福原 真弓
近藤 孝子

臨床工学技士
病棟看護師
病棟看護師
検査部主任
管理部施設課主任
保育士
調理師

平成7年3月16日採用吉田 美香病棟看護師

平成16年11月8日採用
平成16年11月15日採用
平成17年1月5日採用
平成17年1月10日採用
平成17年2月1日採用
平成17年3月1日採用
平成17年3月10日採用
平成17年4月1日採用
平成17年4月7日採用
平成17年4月25日採用
平成17年5月9日採用
平成17年6月1日採用
平成17年7月28日採用

柳本 真理子
櫻井 玲寿
松田 由美
小野川 浩満
松本 節子
有澤 正剛
髙平 真由美
細川 和宣
芳野 玲子
田村 誠
橋本 恵
有澤 美佳
中岡 友記子

透析室副主任
病棟介護福祉士
透析室看護師
車両運転手
理学療法士
透析室看護師
保育士
臨床工学技士
病棟看護師
はるか介護福祉士
透析室看護師
病棟介護福祉士
透析室介護福祉士

検査部主任　坂出 佳代

30年間勤務させて頂いたことは、
私の自慢です
30年間勤務させて頂いたことは、
私の自慢です

　
12
月
12
日（
土
）、ザ
ク
ラ
ウ
ン
パ
レ

ス
新
阪
急
高
知
に
て
恒
例
の
尚
腎
会

忘
年
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
受
付
に
来
ら
れ
る
皆
さ
ん
の
顔
は

笑
顔
満
開
で
、い
つ
も
の
制
服
姿
と
違

う
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
を
し
た
装
い
も
ひ
と

き
わ
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　
忘
年
会
は
寺
尾
理
事
長
の
挨
拶
で

開
会
さ
れ
ま
し
た
。永
年
勤
続
表
彰

で
は
、10
年
・
20
年
・
30
年
の
方（
21

人
）が
表
彰
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
思
い

を
胸
に
、寺
尾
理
事
長
と
表
彰
者
は

固
い
握
手
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
○×

ク
イ
ズ
を
は
じ
め
、

ビ
ー
ル
の
早
飲
み
、風
船
割
り
競
争

な
ど
の
ゲ
ー
ム
は
大
盛
り
上
が
り
。

お
待
ち
か
ね
の
余
興
タ
イ
ム
で
は
、透

析
室
ス
タ
ッ
フ
の
方
達
が
か
わ
い
い
サ

外
来
副
主
任
　
山
脇 

弘
子

余
興
タ
イ
ム
に
ゲ
ー
ム
、

歓
声
沸
く

ン
タ
に
変
身
し
て
A
K
B
顔
負
け
の

「
恋
す
る
フ
ォ
ー
チ
ュン
ク
ッ
キ
ー
」を

躍
って
く
れ
ま
し
た
。

　
大
き
な
歓
声
が
沸
く
中
、サ
ン
タ

に
手
を
取
ら
れ
大
田
和
道
院
長
が
ス

テ
ー
ジ
へ
。い
つ
ど
こ
で
練
習
し
た
の
か

わ
か
り
ま
せ
ん
が
完
璧
な
ダ
ン
ス
を

披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。皆
さ
ん
お

忙
し
い
な
か
、本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。あ
っ
と
い
う
間
の
楽

し
い
時
間
で
し
た
。

　
大
田
院
長
の
挨
拶
の
中
に
も
あ
り

ま
し
た
が
、「
健
康
第
一
」で
今
年
一
年

も
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

忘

寺尾理事長挨拶

サンタが大集合

風船割り競争

ビール早飲み大会

　平成27年度尚腎会忘年会（12月12日ザクラウンパレス新阪急高知）にて、
永年勤続職員の表彰式が執り行われました。今年度は勤続10年表彰13
人、勤続20年表彰1人、そして勤続30年表彰は7人の方が対象となりました。
　30年前（昭和60年）と言えば、初の日本人宇宙飛行士として土井隆雄さ
ん、内藤千秋（現姓/向井）さん、毛利衛さんの3人が決定、阪神タイガース
が21年ぶりのセリーグ優勝などの出来事があった年です。表彰されたみなさ
ん、長期間の勤務、ありがとうございます。日々 の努力のなかで培われた知識
や経験を生かし、今後ともよろしくお願い致します。
　永年勤続職員を代表いたしまして、勤続30年表彰
を受けられた坂出佳代さんの謝辞の言葉（一部抜
粋）を紹介致します。

勤続20年
表彰職員
勤続20年
表彰職員

年会

大田院長の
華麗（？）なダンス

永年
勤続
永年
勤続

理事長と握手を交わす
坂出佳代さん

理事長と握手を交わす
坂出佳代さん
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